
 

 

ΑΝΟΙΞΕ ΤΟ ΤΡΙΩΔΙΟ! 
 

Παηδηά, άλνημε ην Σξηώδην, ην πήξαηε είδεζε; 

Εηνηκαζζείηε γηα γιέληη θαη μεθάλησκα. Γηαηί όπσο μέξεηε, κε ην άλνηγκα 

ηνπ Σξησδίνπ γηα ηξείο εβδνκάδεο γηνξηάδνπκε ηηο Απόθξηεο, όπνπ 

θπξηαξρεί ην έζηκν ηνπ Καξλάβαινπ, ηνπ ζενύ ηεο Απνθξηάο. 

Νηπζείηε, ινηπόλ, καζθαξάδεο, θαζώο νξίδεη ην έζηκν, ρνξέςηε, 

ηξαγνπδήζηε, ραξείηε απηή ηε γηνξηή, πνπ έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηελ 

Αξραηόηεηα ζηηο γηνξηέο ηνπ ζενύ Δηόλπζνπ ή ζηα αηνπξλάιηα ησλ 

Ρσκαίσλ. 

Όπνην κέξνο ηεο Ειιάδαο θαη αλ επηζθεθζείηε, ζα δείηε όηη παληνύ νη 

Απνθξηέο γηνξηάδνληαη κε θέθη θαη κε ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό ζηνηρείν 

ηηο κεηακθηέζεηο. 

Μελ μεράζεηε ηελ Σζηθλνπέκπηε, ηε δεύηεξε εβδνκάδα ηεο Απνθξηάο, λα 

ςήζεηε θξέαο, λα κπξίζεη όιν ην ζπίηη. Παιαηόηεξα νη λνηθνθπξέο 

έιησλαλ ην ιίπνο από ην ρνηξηλό θαη ε ηζίθλα απισλόηαλ παληνύ. Γη΄απηό 

θαη ε Πέκπηε  νλνκάζηεθε Σζηθλνπέκπηε. 

Γηνξηάζηε, ινηπόλ, σο ηελ Καζαξά Δεπηέξα. 

Γηαηί από ‘θεη θη έπεηηα μεθηλά ε Μεγάιε αξαθνζηή, πνπ καο 

πξνεηνηκάδεη γηα λα ππνδερηνύκε ην Πάζρα. 

      

 

Καιή δηαζθέδαζε! 


